
Svinsta skär 

En gång jag seglar i hamn 

Trettifyran 

Sommaren är kort 

Sommar och sol 

Stockholm i mitt hjärta 

Sträck ut din hand 

En kväll i juni 

Barfotavisan 

I natt jag drömde 

Idas sommarvisa 

Brännö brygga 

Fattig bonddräng 

Calle Schewens vals 

Va nöjd med all som livet ger (Baloos sång) 

Jag vill ju va’ som du (Kung Louies sång) 

  



Svinsta skär 

Dansen den går uppå Svinnsta skär,  

hör klackarna mot hällen, 

gossen han svänger med flickan kär,  

i stilla sommarnatt. 

Blommorna dofta från hagen där  

och många andra ställen,  

och mitt i taltrastens kvällskonsert,  

hörs många muntra skratt. 

Ljuvlig är sommarnatten, blånande vikens vatten, 

och mellan bergen och tallarna,  

höres musiken och trallarna. 

Flickan har blommor i håren,  

månen strör silver i snåren, 

aldrig förglömmer jag stunderna där  

uppå Svinnsta skär. 

Gossen tar flickan uti sin hand  

och vandrar neråt stranden, 

lossar sin julle och ror från land,  

bland klippor och bland skär. 

Drömmande ser han mot vågens rand  

som rullar in mot stranden, 

kysser sin flicka så ömt ibland,  

och viska "Hjärtans kär". TILLBAKA 



En gång jag seglar i hamn 

Liten blir stor drömmer och tror,  

kommer du snart till mig?  

Rosende kind kommer en vind,  

för den mig hem till dig.  

Oh, en gång jag seglar i hamn,  

en gång är du i min famn, 

en gång berättas, min vän,  

sagan om dem, som kommer igen.  

En gång i drömmarnas land,  

vandrar vi två hand i hand, 

en gång, min älskling,  

kommer jag hem till dig.  

Blågröna svall, tång och korall,  

lurar inunder mig,  

men ovanför, stjärnorna hör,  

sången jag skrev till dig:  TILLBAKA 

  



Trettifyran 

Denna kåk har varit våran uti många herrans år 

Denna kåk har varit vår och det har nog satt sina spår 

Denna kåk, den har hängt i och den har stått i vått och 

torrt  

Men nu är det slut på det för nu ska trettifyran bort 

Ja, nu är det slut på gamla tider,  

ja nu är det färdigt inom kort 

Nu skall hela rasket rivas, nu skall hela rasket bort 

Så jag tar farväl och stora tårar rullar på min kind 

Nu är det slut på gamla tider, nu går trettifyran i 

himlen in 

Denna kåk var ganska rar och släppte solen till oss in 

Den var också generös med fukt och kyla, regn och 

vind 

Den var snäll och lite gnällig och den ville alla väl 

Och den var vår i alla väder fastän gisten, ful och skev 

Här i kåken har vi härjat sen vi alla varit små 

Här i kåken klådde morsan vicevärden gul och blå 

Ja, vår kåk har fått stå pall för smällar hårda så det dög 

Som när far gick genom väggen så att spån och 

plankor flög 

 TILLBAKA 

  



Sommaren är kort 

Inte ett moln Så långt ögat kan nå  

Inte en droppe regn På flera dar 

Med en glass i min mun och i sandaler av plast  

Går jag i solen Och tänker på dig  

Ljusblåa dagar Seglar förbi  

Sommaren är kort De mesta regnar bort  

Men nu är den här Så ta för dig  

Solen skiner idag 

Hösten kommer snart De går med vindens fart  

Så lyssna på mig 

Solen skiner kanske bara idag 

Vattnet är varmt Och luften står still  

Jag sitter i skuggan Läser gårdagens blad 

Snart är det dags För ett hopp i de blå  

Få bort sanden mellan tårna  

å svalka min kropp 

 TILLBAKA 

   



Stockholm i mitt hjärta 

Stockholm i mitt hjärta  

Låt mig besjunga dig nu  

Åldrad i ungdomlig grönska  

Öarnas stad, det är du!  

Av städer jag känner i världen  

Är du den stad som fått allt 

Genom Mälarens kärlek till havet  

En blandning av sött och salt. 

 TILLBAKA 

Sträck ut din hand 

Sträck ut din hand och finn en hand i din  

Så gjorde jag och fann en hand i min 

Sträck ut din hand och bygg en mänsklig bro  

Vi bygger från land till land,  

sträck ut din hand TILLBAKA 

  

En kväll i juni 

Han tog av sig sin kavaj Sparka av sig båda skorna. 

Å så spotta´ han ut snuset Och sa min sköna får jag lov 

Hon var vacker, han var stolt, rak i ryggen som en fura 

Det var sommar det var glädje  

och de skrattade och sjöng TILLBAKA 

  



Barfotavisan 

Barfota utan strumpor och skor  

Ska jag vandra med dig 

Ut till sommarn där vindarna bor  

Till ros och förgätmigej 

Jag plockar smultron vid vägens kant  

Och trär sen upp dem på strån 

Det killar så skönt under foten min  

Jag känner gruset med tån 

 TILLBAKA 

I natt jag drömde 

I natt jag drömde, något som jag aldrig drömt förut.  

Jag drömde det var fred på jord, och alla krig var slut.  

Jag drömde om en jätte sal, där statsmän satt i rad  

Så skrev de på ett konvolut, och reste sig och sa: 

"Det finns inga soldater mer, det finns inga gevär. 

Och ingen känner längre till, det ordet militär"  

På gatorna gick folk omkring och drog från krog till 

krog. 

Och alla drack varandra till, och dansade och log. 

 TILLBAKA 

  



Idas sommarvisa 

Du ska inte tro det blir sommar  

Ifall inte nån sätter fart 

På sommarn och gör lite somrigt  

Då kommer blommorna snart 

Jag gör så att blommorna blommar  

Jag gör hela kohagen grön 

Och nu så har sommaren kommit  

För jag har just tagit bort snön 

Jag gör mycket vatten i bäcken  

Så där så det hoppar och far 

Jag gör fullt med svalor som flyger  

Och myggor som svalorna tar 

Jag gör löven nya på träden  

Och små fågelbon här och där  

Jag gör himlen vacker om kvällen  

För jag gör den alldeles skär 

Och smultron det gör jag åt barna  

För det tycker jag dom kan få 

Och andra små roliga saker  

Som passar när barnen är små 

Och jag gör så roliga ställen  

Där barnen kan springa omkring 

Då blir barna fulla med sommar  

Och bena blir fulla med spring. TILLBAKA 



Fattig bonddräng 

Jag är fattig bonddräng, men jag lever ändå 

Dagar går och kommer, medan jag knogar på 

Harvar, sår och plöjer, mockar, gräver och bär 

Går bak mina oxar, hojtar, visslar och svär 

Jag är fattig bonddräng, och jag tuggar mitt snus 

Och när lörda'n kommer, vill jag ta mig ett rus 

Sen, när jag blitt livad, vill jag tampas och slåss 

Vila hos en flicka vill jag också, förstås 

Sen, så kommer sönda'n och då vill våran präst, 

Att jag ska i kyrkan men då sover jag mest 

Prästen kan väl sova hela måndagen, men 

För en fattig bonddräng, börjar knoget igen. 

Så går hela veckan, alla dagar och år 

Jag går med min lie, och jag plöjer och sår 

Jag kör mina oxar och jag hässjar mitt hö, 

Harvar, gnor och trälar, och till sist ska jag dö 

Står där, fattig bonddräng, invid Himmelens port 

Lite rädd och ledsen för de synder jag gjort 

Man ska inte supa, hålls med flickor och slåss 

Herren, Gud i Himlen, är väl missnöjd förstås 

  



Men, då säger Herren: fattig bonddräng, kom hit! 

Jag har sett din strävan och ditt eviga slit 

Därför, fattig bonddräng, är du välkommen här 

Därför, fattig bonddräng, skall du vara mig när 

Och jag, fattig bonddräng står så still inför Gud 

Och sen klär han på mej den mest snövita skrud 

Nu du, säger Herren, är ditt arbete slut 

Nu du, fattig bonddräng, nu får du vila ut 

Brännö Brygga 

Kors va' de' vimlar av segel i d'a, 

är de' kappsegling? Nej, de' ä' lörda' 

Ja, visst då förstår jag vart pojkarna ska' 

dom har enna som ledit i da' 

Där seglar Kalle me' kubben på svaj, 

"Haj på daj du, hur har du det själv då? 

Jo, de ä' tjo va' de' veftar, kom me om du vill, 

du vet la var vi lägger till?" 

Det är dans på Brännö brygga,  

en gammal och kär tradition. 

Fullt me' publik, och trevlig musik, 

ja va' va' en dans utan dragspelets ton? 

Å en dans på Brännö brygga, 

är för många ett stort äventyr. 



Där är glädje och fest, se där ute i väst, 

blinkar Vinga fyr. 

Från Vinga sand, hörs in till land, 

blandat med dragspelslåt, dunket från en feskebåt. 

Dansen den går, hjärtat det slår, 

slår för en liten vän, å för Bohuslän. 

Ada å' Beda å' Kalle å'ja'  

tar en vickning i ruffen på Flory, 

å' preppen den hänger i tamp som den ska' 

men i sällskap med tra-la-la-la. 

Kalle som är på ett prima humör, 

elegant bjuder upp med ett: "Ska vi?" 

och med Ada i famn går han in för en dans, 

som om alls inte tyngdlagen fanns. 

Det är dans på Brännö....... 

 
 TILLBAKA 

Sommar och sol 

Sommar sommar och sol  

Havet och vinden och doft av kaprifol 

Sommar sommar och sol  

En himmel så blå som viol 

 TILLBAKA 



Calle Schewens vals 

I Roslagens famn på den blommande ö 

Där vågorna klucka mot strand 

Och vassarna vagga och nyslaget hö 

Det doftar emot mig ibland 

Där sitter jag uti bersån på en bänk 

Och tittar på tärnor och mås 

Som störtar mot fjärden i glitter och stänk 

På jakt efter födan, gunås 

Själv blandar jag fredligt mitt kaffe med Kron 

Till angenäm styrka och smak 

Och lyssnar till dragspelets lockande ton 

Som hörs från mitt stugugemak 

Jag är som en pojke, fast farfar jag är 

Ja, rospiggen spritter i mig! 

Det blir bara värre med åren, det där 

Med dans och med jäntornas blig 

Se måsen med löjan i näbb, han fick sitt 

Men jag fick en arm om min hals! 

O eviga ungdom, mitt hjärta är ditt 

Spel opp, jag vill dansa en vals 

Det doftar, det sjunger från skog och från sjö 

I natt ska du vara min gäst! 

Här dansar Calle Schewen med Roslagens mö 

Och solen går ner i nordväst 



Då vilar min blommande ö vid min barm 

Du dunkelblå, vindstilla fjärd 

Och julinattsskymningen smyger sig varm 

Till sovande buskar och träd 

Min älva, du dansar så lyssnande tyst 

Och tänker att karlar är troll 

Den skälver, din barnsliga hand, som jag kysst 

Och valsen förklingar i moll 

Men hej, alla vänner som gästar min ö! 

Jag är både nykter och klok! 

När morgonen gryr, ska jag vålma mitt hö 

Och vittja tvåhundrade krok 

Fördöme dig skymning, och drag nu din kos! 

Det brinner i martallens topp! 

Här dansar Calle Schewen med Roslagens ros 

Han dansar när solen går opp! 

 TILLBAKA 

  



Var nöjd med all som livet ger (Baloos sång) 

Var nöjd med allt som livet ger  

Och allting som du kring dig ser 

Glöm bort bekymmer, sorger och besvär 

Var glad och nöjd för vet du va’ en  

Björntjänst gör ju ingen gla’ 

var nöjd med livet som vi lever här 

Vart hän jag än strövar,  

vart hän jag än går  

Står djungel och snår, kring mina spår 

Jag älskar bin och deras bon för honung är ju min 

passion 

och vill du av myror få munnen full  

Så ta en titt under sten och mull 

och kanske smaka dom me’ 

Var nöjd med allt du ser och allt vad livet ger. 

Var nöjd med allt som livet ger  

Och allting som du kring dig ser 

Glöm bort bekymmer, sorger och besvär 

Var glad och nöjd för vet du va’ en  

Björntjänst gör ju ingen gla’ 

var nöjd med livet som vi lever här 

 TILLBAKA 

  



Jag vill ju va’ som du (Kung Louies sång) 

Jag kungen är över alla här  

under trädens gröna höjd 

Jag har nått opp till högsta topp  

men ännu är jag ej nöjd 

Jag vill ju bli en man, en mänska  

och kunna allt ni kan 

Jag vill ej längre apa mig  

jag vill bara va en man 

Oh, oopi-doo jag vill ju va som du jag vill se ut som 

du, gå som du, du  

det vill jag nu ett djur som jag det lär sig bra, bli en 

människa. 

Försök inte lura mig gosse  

jag inga konster tål 

Att känna till hur eld blir till  

är mina drömmars mål 

Din hemlighet vill jag veta hör nu,  

säg hur det går till 

för då blir jag visst en man till sist  

och det är vad jag vill 

 TILLBAKA 
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